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 Beste leden en ouders/verzorgers, 
 
Wat vliegt de tijd snel voorbij!   
 
Een jaar geleden is het huidige bestuur aangetreden.  We 
mogen terugkijken naar een geslaagd (wedstrijd)seizoen voor 
onze turnsters en acrogymnasten; onze steps leden zijn nog 
steeds enthousiast aan het steppen; sommige moeders van 
onze leden en hun vriendinnen/buurvrouwen/kennissen 
hebben hun weg gevonden naar de bodyshape lessen; en, 
onze jongste leden, soms met hun ouders, hebben zich volop 
kunnen uitleven tijdens hun ouder en kind- of kleutergym les.   
 
Kortom, GVM is duidelijk een vereniging aan het worden waar 
jong en oud terecht kunnen.  Het streven is ook om zo snel 
mogelijk trainers te kunnen vinden die bereid zijn training te 
geven aan jongens, kinderen met een motorische achterstand 
en mensen met een beperking. 
 
We kunnen niet genoeg benadrukken dat we dit alleen 
kunnen realiseren met de inzet van voldoende vrijwilligers.  
Sommige committeren zich voor een bepaalde periode in te 
zetten voor GVM (het bestuur), anderen alleen voor bepaalde 
onderdelen (bijvoorbeeld als jurylid) en weer anderen alleen 
voor bepaalde aktiviteiten zoals de onderlinge wedstrijden.  
Alle hulp is welkom! 
 
En de lessen kunnen natuurlijk niet doorgaan zonder onze 
trainers.  Zij weten het beste uit iedereen halen, of het nou op 
wedstrijdniveau gaat of als recreant.  Want wat is nou leuker 
dan na je training een voldaan gevoel te hebben omdat het 
gelukt is om een  moelijke oefening of lastige sprong onder de 
knie te krijgen?  Of met genot van een kopje thee even te 
kunnen bijkomen van het steppen?  Of een kind die geniet 
van de verschillende behendigheidsparcours die de trainer 
heeft uitgezet?                                                                                  

 

 

 

 
 

Ontspannen, 

Ontstressen en 

Opladen 

De vakantie staat 

weer voor de 

deur ! 

 



 

Info wedstrijdcommissie 

 
Op zaterdag 26 juni houden we weer onze jaarlijkse onderlinge wedstrijden. 
 
Om een beetje vast een idee van de dag te geven, is hier het wedstrijdschema. 
 
8.30 uur              warming-up selectie turnen 
 
8.45-10.45 uur    wedstrijd selectie turnen 
 
10.45-11.45 uur  wedstrijd meisjes 6 & 7 jaar 
 
11.45-12.45 uur  wedstrijd meisjes 8 & 9 & 10+ jaar 
 
12.45-13.45 uur   demo’s selectie turnen en acrogym  
                             + aansluitend prijsuitreiking wedstrijden turnen 
 
13.45-14.15 uur   warming-up acrogym 
 
14.15-15.30 uur   wedstrijd acrogym + aansluitend prijsuitreiking 
 
Kom deze dag eens kijken wat onze vereniging biedt en geniet vooral van de demo’s 
die onze selecties van turnen en acrogym geven. 
 
Mocht je nog vragen hebben over deze dag, informeer dan bij je trainster of bij het 
hoofd wedstrijdcommissie Marriët Oussoren => m.w.oussoren@versatel.nl 
 
Alvast bedanken wij Marriët voor het samenstellen en het begeleiden van deze dag ! 
en natuurlijke alle vrijwilligers die hulp aanbieden om deze dag weer te organiseren. 

 
 

En de stijve spieren na de bodyshape vraagt natuurlijk om een 
beetje vertroeteling van je huisgenoten! 
 
En zo doet iedereen zijn best om zijn steentje bij te dragen. 
 
Langs deze weg wil ik daarom iedereen bedanken die op hun 
eigen manier dit jaar geholpen hebben en nodig ik iedereen 
uit na de vakantie onze vereniging (weer) met vol 
enthousiasme te ondersteunen. 
 
Geniet van de vakantie! 
 
                                                       De Voorzitter 



Info sponsorcommissie 

Tijdens de onderlinge wedstrijd zal er weer een sponsoractie gehouden worden. De 
gelden die hiermee opgehaald gaan worden, willen we aanwenden om nieuwe 
materialen te kunnen aanschaffen. 
 
Voor de volgende materialen hebben we de sponsoractie opgezet:  
 
Turnen recreanten:   balk 
Turnen selectie: vlindertrampoline, kleine turnmatjes & spanbrug 
Acrogym: tumblingbaan 
 
We hopen dat we met deze actie bepaalde materialen kunnen bekostigen of in ieder 
geval de eerste aanzet er zal komen! 
 
Vast allemaal bedankt voor jullie inzet.  En voor de sponsoren, alvast bedankt voor jullie 
bijdrage. 
 

Info pr & communicatie 

Dit is alweer de laatste nieuwsbrief van het seizoen. Wij hopen dat jullie met veel plezier 
deze nieuwsbrieven hebben gelezen. 
 
Voor het nieuwe seizoen hebben wij iemand nodig die deze taak wilt gaan vervullen. 
Wie o wie wil de taak van bestuurslid Pr & communicatie gaan vervullen? 
 
De taken die hieronder vallen zijn o.a. 

- Nieuwsbrief 
- Bijhouden website (uitgezonderd nieuwsflitsen, deze worden bijgehouden door 

Ton Boxhoorn !) 
- Pr-activiteiten zoals kraam infomarkt/braderieën, opzetten pr jeugdsportsubsidie, 
- Promoten diversen groepen 
- Opstellen van oproepen voor vrijwilligers / trainers / assistenten en deze 

verspreiden via de diverse kanalen 
- Evt. team samenstellen om dit allemaal mogelijk te maken 

 
We zoeken iemand met een creatieve brein en die het leuk vindt om onze vereniging 
te promoten. Ben jij deze persoon of ken je iemand die dit wilt, mail dan je gegevens en 
tlf.nr. naar Pr@gvm79.nl zodat we contact met je kunnen opnemen ! 
 
Vind je deze functie te groot, misschien wil je dan wel een tak ervan doen en 
plaatsnemen in het team van pr & communicatie. 
 
Graag zouden we sowieso iemand vinden die de nieuwsbrief wil gaan verzorgen, 
aangezien José Swaab hiermee per 30 juni as. stopt. 



 

 

  

Info Turnen 

 

RECREANTEN: 

De recreanten hebben hun finale mini 3 en 4 kamp 
inmiddels alweer achter de rug. 
De groep meisjes van GVM 4 werd derde in hun 
categorie en de groepen GVM 1, GVM 6 en GVM 
13 werden allen tweede in hun categorie.   
 
Voor de recreanten zijn er natuurlijk nog de 
onderlinge wedstrijden op zaterdag 26 juni a.s. We 
zijn hier al hard voor aan het trainen. 
 
De laatste les voor de recreanten zal zijn op 
woensdag 30 juni, in sporthal De Brug, van 
Wassenaerstraat 9, 3641 BC in Mijdrecht. 
In deze hal ligt een opblaastumbling en daar gaan 
we deze les gebruik van maken!!! 
 
Op dinsdag 29 juni is er dan geen les !!! 
 
Alle recreanten meisjes van 6 en 7 jaar worden op 
woensdag 30 juni van 13.30 uur tot 14.30 uur in De 
Brug verwacht voor hun tumbling uur. 
 
Alle recreanten meisjes van 8 en 9 jaar worden op 
woensdag 30 juni van 14.30 uur tot 15.30 uur in De 
Brug verwacht om te komen tumblingen. 
 
 
Alle recreanten meisjes van 10/11 en 12 jaar 
worden op woensdag 30 juni van 15.30 uur tot 
16.30 uur in De Brug verwacht vom te tumblingen.  
 
En tot slot alle meisjes van het recreanten plus uur 
worden van 16.30 uur tot 18.00 uur in De brug 
verwacht om te komen tumblingen. 
 
Zo sluiten we het seizoen 2009/ 2010 af met mooie 
prestaties en een gezellige tumbling les ! 
 
 
 
 
 

 

AGENDA: 
 
Zaterdag 26 juni: 
Onderlinge wedstrijd 
 
Zaterdagavond 26 juni: 
Buffet vrijwilligers 
(desbetreffende vrijwilligers 
ontvangen hiervoor een 
uitnodiging) 
 
Wedstrijden: 
Kijk voor de data voor 
turnen en acrogym op 
onze site www.gvm79.nl 
Bij kalender en klik op de 
balk turnen of acrogym 
aan. 
 
Laatste lessen: 
Week van ma 29 juni t/m 
vr 2 juli 
 
Vakantieperiode: 
5 juli t/m 29 augustus       
zomervakantie 

Seizoen 2010-2011:       
Op maandag 30 augustus 
beginnen we weer met de 
lessen ! 

 



Vervolg info turnen 
 

SELECTIE TURNEN: 

Ook bij de selectie zijn de meeste wedstrijden inmiddels geturnd. 
Er komt nog de toestel finale op 12 juni in Utrecht, hiervoor hebben maar liefst 24 
turnsters zich op één of twee toestellen geplaatst. 
Ook hebben 5 turnsters zich geplaatst voor de District finales. 
 
Op 28 juni is de district finale divisie 5, in Hooglanderveen, waar Babette 
Veenbrink, Marjolein Werkhoven en Safa Asafiati zich voor geplaatst hebben. 
 
En op 5 juni de District finale divisie 4, in Beverwijk waar Saki Kato en Florien 
Werkhoven zich geplaatst hebben. 
 
Ook de groep selectie turnsters hebben het dit seizoen, met nieuwe oefenstof en 
nieuwe jurering, heel goed gedaan. 
En ook deze turnsters  zullen op zaterdag 26 juni mee doen aan de onderlinge 
wedstrijden. 
 
Verder kan ik melden dat er op de oproep ouders gezocht om te gaan jureren, 
gelukkig een aantal ouders gereageerd hebben.  Als alles goed gaat zullen zij op 
de onderlinge wedstrijden hun eerste wedstrijd al jureren. 
 
Denkt u “dat zou ik ook willen”, neem dan contact op met mij, want cursussen 
worden er altijd gegeven. 
 
Met een turngroet van Willie de Jong. 
 
Overzicht laatste lessen kleutergym en turnen => 
 
Dinsdag 29 juni = geen les ! 
Woensdag 30 juni = tumblingmiddag recreanten, zie hierboven 
Donderdag 1 juli = kleutergym 
Vrijdag 2 juli = turnen selectie 
 
 
 
Eerste lessen seizoen 2010-2011: 
 
Maandag 30 augustus: turnen selectie in De Brug 
Dinsdag 31 augustus = turnen recreanten in De Eendracht 
Woensdag 1 september = turnen recreanten in De Eendracht 
Donderdag 2 september = kleuters in De Eendracht 
 
 



Acrogym 

De acrogym heeft een heel mooi wedstrijdseizoen achter de rug, alle teams 
waren door naar de halve finale en verschillende teams hebben het weer 
gepresteerd om tot de NK door te dringen.  
 
In de weekenden van 5/6  & 12/13 juni vonden de NK’s in Oss plaats. De resultaten 
waren bij het maken van deze nieuwsbrief nog niet bekend. 
 
In het weekend van 29 & 30 mei vond het jaarlijkse Open Kampioenschap West 
Nederland weer plaats in Beverwijk. Zoals elk jaar deed ook GVM’79 met al haar 
acroteams mee aan deze wedstrijd. Ook was er ’s avonds weer de gala avond 
waarbij alle verenigingen een groepsdemonstratie mochten laten zien. Dit jaar 
waren er 9 demo’s in de strijd, waarvan 2 x een team van GVM’79. Het team van 
Swetta, Mariska, Sanne, Florine en Kelly, mocht de avond openen met hun demo 
die ze ook op het AJOC-festival hebben opgevoerd. Het was een spetterend 
begin van de avond. De dames mochten dan ook de 6e plek in ontvangst nemen.  
 
De gehele acrogymgroep van GVM had dit jaar gekozen voor het thema 
“Poppen”. Fleur Janmaat had er weer alles aan gedaan om er een prachtige 
demo van te maken. De gymnasten bewogen als echte poppen aan touwtjes of 
werden opgedraaid door hun teamgenoten. De aankleding was verzorgd door 
de moeders van de acrogymnasten. Alles bij elkaar was het een heel spektakel 
waarvoor de gymnasten dan ook een daverend applaus kregen na afloop. Bij de 
prijsuitreiking werd het nog even spannend wie de eerste plek mee naar huis 
mocht nemen, want de andere verenigingen hadden dit jaar ook mooie demo’s 
gehad. De groep van GVM bleek toch weer voor de vijfde keer aan het langste 
eind te trekken en mocht met de grootste beker naar huis. Een geweldig resultaat 
van de gehele groep en iedereen daar omheen. Gefeliciteerd! 
 
Ook was er natuurlijk weer de gewone acrogymwedstrijd, waarbij de acroteams 
hun wedstrijdoefening konden laten zien. Ook hierbij weer een goede score voor 
GVM’79. De gouden medailles gingen naar Mart en Vera, Loïs en Chanel, Imara 
en Demy. Zilver was er voor Rink en Vera, Tessa/Pibbe en Noémi, Bibian en 
Chanice, Sabine/Tessa en Lorena. Net buiten het podium op een vierde kwamen 
Sanne en Amber en de damesgroep Melanie, Kelly en Frederike. Een vijfde plek 
was er voor Florine/Ulijn en Fleur en Joëlla / Priscilla. Swetta/Mariska en Laura 
deden het goed met een 9e plek in een moeilijk deelnemersveld.  
 
Al met al een prima resultaat voor de teams van GVM’79. 
 
 
 
 
 
 



Op zaterdag 19 juni is er weer straatfestivaltheater in Mijdrecht. Daar zullen onze 
acrogymnasten hun nieuwe demo laten zien, die zij al op de Open 
Kampioenschappen West-Nederland op zaterdag 29 mei hebben uitgevoerd.  
Willen jullie deze winnende demo  zien? kom dan om 14.30 uur naar het 
dorpscentrum en geniet van deze prachtige voorstelling.   
Op de onderlinge westrijden op zaterdag 26 juni  zullen zij hem ook uitvoeren ! 
 
De demo is weer met veel plezier door onze Fleur in elkaar gezet en vele moeders 
hebben weer de kledingstukken zitten naaien waarvoor onze dank ! 
Tijdens de afwezigheid van Fleur (de afgelopen maand was zij voor vrijwilligerswerk 
in Afrika) heeft natuurlijk onze trainster Esther de training van de demo 
overgenomen. Het resultaat mag er zijn, leuke muziek, mooi thema en vele 
grappige en spetterende elementen ! 
 

 
Effe voorstellen 
 
Acrogym clinics 
 
Mijn naam is Melanie Janmaat. Ik studeer aan de PABO in Utrecht en doe al ruim 
10 jaar aan acrogym bij GVM. Op dit moment vorm ik met Frederieke Gathier en 
Kelly Kempen een trio en doen we mee in de B-lijn.  
Af en toe word ik vanuit sportservice De Ronde Venen gevraagd om een clinic 
acrogym te verzorgen op een basisschool. Zo kunnen kinderen kennismaken met 
verschillende sporten en krijgen wij de kans om kinderen enthousiast te maken 
voor de sport. Ik geef dan acrogym aan meerdere groepen binnen de 
basisschool. In deze lessen probeer ik de kinderen in korte tijd zoveel te laten 
ervaren. De lessen beginnen natuurlijk altijd met een warming-up. Hierin laat ik de 
kinderen werken aan hun conditie, maar ook proberen we de spieren een beetje 
op te rekken.  
Bij acrogym is het handig als je een beetje lenigheid hebt. Daarna ga ik het 
samenwerken oefenen, ook iets wat bij acrogym erg belangrijk is. Ik laat de 
kinderen bijvoorbeeld een wave maken op allerlei manieren. Hierbij moeten ze 
goed op elkaar letten.  
 
Vervolgens gaan we over op de echte “kunstjes”. Ik oefen bijvoorbeeld een 
vliegtuigje op de voeten met de kinderen, of het staan op de bovenbenen; 
allemaal basiselementen. De kinderen doen met veel enthousiasme mee en 
herkennen ook dingen, omdat ze “die ook altijd met papa doen”. Vol trots komen 
de kinderen mij roepen als iets gelukt is. 
 
Daarom geef ik de lessen ook met veel plezier. Ik kan de kinderen iets leren waar ik 
zelf ook enthousiast over ben en dat probeer ik op ze over te brengen. En 
misschien kan ik ze zo enthousiast maken dat ze het ook leuk vinden om op 
acrogym te komen.  



Bodyshape & steps 

De afgelopen weken hebben een aantal dames enthousiast meegedaan aan de 
bodyshape lessen gegeven door onze Françoise. Het betrof hier een 
proefabonnement van 8 lessen. De dames gingen de “strijd” aan met onze 
jongere leden en al met al zijn dit hele gezellige lessen geworden. 
Voor het nieuwe seizoen willen wij tevens kijken of er animo is om een 2e les 
bodyshape te geven op een andere avond. 
Wil je graag een keer meedoen, kom dan op vrijdagavond naar De Brug om 19.30 
uur en doe lekker mee. 
 
Mocht de vrijdagavond je niet uitkomen, misschien is de maandagavond dan iets 
voor jou. Dan wordt er een intensieve les Steps gegeven door Jos, die dit al vele 
jaren met veel plezier en enthousiasme geeft. Wees er wel snel bij, want er is maar 
beperkte plaats ivm de aanwezige steps. 
 
Wil je meer info over bodyshape & steps, mail dan naar Acro&recreanten@gvm79.nl 
Ons bestuurslid Ilona Veerhuis zal dan al je vragen beantwoorden. 

Bodyshape & Steps is FUN en je raakt ervan in SHAPE, dus geen smoesjes en doe 
lekker mee ! 

 

 

Info penningmeester 

 
Kascommissie: 
Tijdens de afgelopen ledenvergadering zijn er 2 nieuwe leden voor de 
kascommissie benoemd. Dit zijn Petra van der Neut (1 jaar) en Ellen Werkhoven (2 
jaar). Bedankt dat jullie deze taak hebben overgenomen van Lianne van der 
Linden en Peter de Jong. 
 
Nieuwe contributies: 
Tevens zijn de nieuwe contributies vastgesteld, alle groepen zijn met 5% verhoogd, 
uitgezonderd de steps-groep, zij blijven op de huidige hoogte van de contributie. 
 
De nieuwe contributies kunnen jullie zien bij het overzicht, bij de selectiegroepen 
hebben we nu het totaaloverzicht geplaatst ipv basis + extra trainigsuren. 
De bodyshapeles wordt met een kwartier verlengd en zal voortaan van 19.15-
20.30 uur zijn. 
 
De inning van de termijnen vindt in 8 maanden plaats zodat voor een ieder een 
betere spreiding plaatsvindt. De 1ste termijn is 2 oktober en de laatste termijn zal 2 
mei zijn. 
 



 

Vacatures  

Voor de volgende vacatures zijn wij (nog steeds) op zoek 
naar vrijwilligers 
 
Bestuurslid Turnen 

Heb je affiniteit met turnen of ken je iemand die dat heeft en deze groep wil 
behartigen in het bestuur en contact wil houden met de vrijwilligers die je terzijde 
staan, meld je dan aan bij Luti Hartong => voorzitter@gvm79.nl 
 

Bestuurslid PR & Communicatie: 
Wie o wie heeft een creatieve inslag en durft deze uitdaging aan? 
Voor info kun je mailen naar José Swaab => pr@gvm79.nl  
 

Juryleden Turnen: 
Heb je interesse om te weten wat alle elementen inhouden van turnen en hoe  
deze beoordeeld worden op een wedstrijd ? 
Vind je het belangrijk dat wedstrijden ook in de toekomst plaats kunnen blijven 
vinden ? 
Volg dan een cursus Jurylid! 
Voor info kun je terecht bij Luti Hartong => voorzitter@gvm79.nl of bij de trainster 
Willie de Jong. 
 

Juryleden Acrogym: 
Net zoals bij Turnen zijn er bij Acrogym juryleden nodig, het team is inmiddels weer 
met 2 juryleden uitgebreid, maar is nog steeds niet groot genoeg. 
Kom jij dit team uitbreiden ? 
 
Voor info kun je terecht bij de trainster Esther de Vries => acrogym@gvm79.nl 
 

Vrijwilligers wedstrijden: 
Beste leden en ouders/verzorgers en andere familieleden/vrienden, voor het 
organiseren van wedstrijden zijn veel mensen nodig. We merken helaas dat het 
soms moeilijk is om de dag bezet te krijgen. Met een paar uurtjes hulp van jullie 
kan een wedstrijddag goed verlopen wat erg prettig is voor de deelnemers ! 
 
Dus geef jullie op !  
Vast bedankt namens de wedstrijdcommissies. 
 

Durf jij het aan om één van deze functies op je te nemen of 
weet je iemand die dit zou willen doen?   
Laat het ons dan weten! 



 

Wijziging persoonlijke gegevens 

Hierbij willen wij jullie dringend verzoeken indien er persoonlijke gegevens 
veranderen deze tijdig door te geven aan onze ledenadministratie. 
 
Het gaat vnl. om : 
Bankgegevens (ivm incasso van de contributie) 
Adresgegevens 
Telefoonnummer 
e-mailadres 
 
De info kun je sturen naar: ledenadministratie@gvm79.nl  

 
 
Bestelling turnpakjes 

Het bestellen van de turnpakjes voor de recreanten en selectieleden kun je doen 
bij Hanneke Meeuwis. 
 
Je kunt haar mailen via turnpakjes@gvm79.nl 
Vermeld je naam en tlf. nummer en je maat kleding, dan neemt zij z.s.m. contact 
met je op. 
 
 

Bestuur 

 
Voorzitter                   =  Luti Hartong / voorzitter@gvm79.nl 
 
Secretaris                   = Corrie van Doorn / secretaris@gvm79.nl 
 
Penningmeester       = José Swaab / penningmeester@gvm.nl 
 
Turnen                        = VACANT 
 
Acrogym & recreatie 
gymnastiek                = Ilona Veerhuis / acro&recreanten@gvm79.nl 
 
PR & communicatie = VACANT /pr@gvm79.nl 
 
Ledenadministratie  = Ellen en Michel Werkhoven / ledenadministratie@gvm79.nl 
 
 
 



 

Jaarcontributie  (1 september t/m 31 augustus): 

 

 Contributie 2010-2011 GVM'79 
  

   

 

    

 

seizen 

 

 seizoen 

 

uren 

 

 

2010-2011 

 

 2009-2010 

   TURNEN: 

  

 

    ouder en kindgym  136,50 

 

 130,00 

 

1,00 

 kleutergym  136,50 

 

 130,00 

 

1,00 

 recreanten  136,50 

 

 130,00 

 

1,00 

 

   

 

    recreanten plus  167,00 

 

 159,00 

 

1,50 

 

   

 

    selectie                nvt 

 

 290,00 

 

3,25 

 

 

328,00 

 

                nvt 

 

3,50 

 nieuw: 

  

 

    selectie-za extra 117,00 

 

                nvt 

 

2,00 

 

   

 

    ACROGYM: 

  

 

    recreanten  136,50 

 

 130,00 

 

1,00 

 

   

 

    selectie-leden => 

  

 

    

 

260,00 

 

 247,00 

 

2,50 

 

 

290,00 

 

 276,00 

 

3,00 

 

 

320,00 

 

 305,00 

 

3,50 

 

 

351,00 

 

 334,00 

 

4,00 

 

 

381,00 

 

 363,00 

 

4,50 

 

 

442,00 

 

 421,00 

 

5,50 

 

 

472,50 

 

 450,00 

 

6,00 

 

 

503,00 

 

 479,00 

 

6,50 

 

   

 

    BODYSHAPE:* 

  

 

    12 tm 17 jaar 170,00 

 

              nvt 

 

1,25 

 vanaf 18 jaar 180,00 

 

              nvt 

 

1,25 

 

   

 

    STEPS: 

  

 

    vanaf ca. 18 jaar 180,00 

 

 180,00 

 

1,25 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

    



 

Diversen: 

  

 

    Inschrijfgeld 10,00 

 

 10,00 

   

   

 

    Bondscontributie: 

  

 

    Tm 15 jaar 14,00 

 

 14,00 

   Vanaf 16 jaar 18,00 

 

 18,00 

   

   

 

    Kledingbijdrage: 

  

 

    selectiegroepen 10,00 

 

 10,00 

   

   

 

    

   

 

    

   

 

    

   

 

    
 

 

De contributie wordt in 8 delen geïncasseerd, nl. maandelijks in de periode van: 
2 okt t/m 2 mei  
 
Opzegging is alleen mogelijk vóór 31 juli schriftelijk bij de ledenadministratie liefst 
per opzeggingsformulier te downloaden van de website: www.gvm79.nl 
 
 
!!! Eénmalig zetten wij in deze nieuwsbrief de contributies van het afgelopen en 
het nieuwe seizoen, hierna zullen alleen nog de nieuwe contributies gepubliceerd 
worden. 
 
 



 

Sponsoren 

 
Hoofdsponsoren: 
 
Rabobank Veenstromen 
Mijnsbergen B.V. 
iForced 
 
 
Sponsoren: 
 
Rabobank Veenstromen – dividend voor de samenleving 
Stichting Madzy van Nagell-Martini Buys 
Stichting Burgemeester Kootfonds 
Stichting VSB Fonds voor De Ronde Venen 
Kootfonds 
Volvo Bangarage Mijdrecht B.V. 
Administratie- en advieskantoor De Organizer 
 
Club van 50: 
 
“Besteed 5 minuten om kennis te maken met dit goede doel, zo dicht bij huis. We 

hebben alle steun hard nodig, want met een beetje meer geld kunnen we zoveel 

meer doen, zoveel verder komen en zoveel meer bereiken bij volwassenen en 

kinderen die bij onze sportvereniging zijn aangesloten of willen aansluiten. Er is 

extra geld nodig om materialen aan te schaffen, niveau van sporters, trainers en 

begeleiders te verhogen en om aan wedstrijden mee te doen. En dat heeft niets 

te maken met luxe ! 

Maar wel met kwaliteit, veiligheid en therapieën; met goede beweging en 

aangepaste sporten; met afleiding en communicatie. 

Laten we onze schouders eronder zetten als particulieren en ondernemers in de 

regio en als Club van 50, vrienden van GVM’79 in actie komen.  Zoals de naam 

van De Club van 50 al zegt, u bent lid voor een bedrag van € 50,00 per seizoen.” 

Dit is een stukje tekst van de brief waarmee we particulieren en bedrijven willen 
gaan benaderen, helpen jullie mee deze Club van 50 op te zetten ?? 

Neem dan plaats in de commissie Club van 50, Info bij: penningmeester@gvm79.nl 
of José Swaab, tel. 0297-520791 

  

 


